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TARIH SABAH OGLE AKSAM ARA OGUN
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Mercimek ¢orbast
PAZAR Domate§7$alatallk —'Bal - Terg meatesfsale}tallk —Balf Tere Yag - Firinda Kremali Tavuk
01/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli - Visne veya Cilek Regeli -Cokokrem— Makarna salatas1
Cokokrem— Cay — Yumurta- Cay — Yumurta-Patates Kizartmasi Meyve
Patates Kizartmasi
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Ezogelin Corbasi Corba
PAZARTESI Domates—Salatalik -Bal — Tere Nohut Tas Kebab1 Simit
02/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Sehriyeli Bulgur Pilavi Piring Pilavi Ac¢ma
Cokokrem-Yumurta - Cay Tursu Yogurt Cay
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Tarhana gorbas1 Corba
SALI Domates—Salatalik -Bal — Tere Bezelye Tavuk baget Kek
03/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Piring pilavi Spagetti Cay
Cokokrem-Yumurta - Cay Yogurt Ayran
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Domates gorbasi Corba
CARSAMBA Domates—Salatalik -Bal — Tere Tavuk Kuru fasulye Simit
04/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Nohutlu pilav Piring pilavi Ag¢ma
Cokokrem-Yumurta - Cay Ayran Tursu Cay
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Sehriye gorbast Corba
PERSEMBE Domates—Salatalik -Bal — Tere Izmir kofte Yesil mercimek Kek
05/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Makarna Borek Cay
Cokokrem-Yumurta - Cay Salata Yogurt
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Mercimek gorbast Corba
CUMA Domates—Salatalik -Bal — Tere Pide Orman kebabi
06/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Salata Sehriye Pilavi
Cokokrem-Yumurta - Cay Ayran Yogurt
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Corba
CUMARTESI DO[nates_—Salatallk -_Bal - Ten_e D_omates—Salz_itallk -Bal_— Tere Yag - Eksili kofte
07/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli - Visne veya Cilek Regeli -Cokokrem— Eriste
Cokokrem— Yumurta-Cay - Yumurta-Cay - Patates Kizartmasi Meyve
Patates Kizartmasi
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Corba
PAZAR Domates—Salatalik -Bal — Tere Domates—Salatalik -Bal — Tere Yag - Taze Fasulye
08/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli- Visne veya Cilek Regeli- Cokokrem- Makarna
Cokokrem-Cay- Omlet Cay- Omlet Yogurt
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Mantar Corbasi Corba
PAZARTESI Domates—Salatalik -Bal — Tere Kuru Fasulye Ciftlik kebab1 Simit
09/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Piring Pilavi Sehriyeli Bulgur Pilavi A¢ma
Cokokrem-Yumurta - Cay Tursu Meyve Cay
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Domates Corbasi Corba
SALI Domates—Salatalik -Bal — Tere Tavuk baget Manti Kek
10/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Spagetti Yogurt Cay
Cokokrem-Yumurta - Cay Ayran Brokoli salatast
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Tavuk Suyu Corbasi Corba
CARSAMBA Domates—Salatalik -Bal — Tere Barbunya Pide Simit
11/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Piring pilavi Salata A¢ma
Cokokrem-Yumurta - Cay Yogurt Ayran Cay
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Mercimek Corbasi Corba Kek
PERSEMBE Domates—Salatalik -Bal — Tere Balik Hasanpasa kofte
12/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Salata Eriste Cay
Cokokrem-Yumurta - Cay Helva Ayran
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Mercimek ¢orbasi Corba
CUMA Domates—Salatalik -Bal — Tere Tavuk d6ner Patates yemegi
13/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Bulgur Pilavi Bulgur Pilavi
Cokokrem-Yumurta - Cay Ayran Yogurt
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Mercimek Corbasi Mercimek Corbast
CUMARTESI Domates—Salatalik -Bal — Tere Tas Kebab1 Tas Kebabi
14/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli- Piring Pilavi Piring Pilavi
Cokokrem-Cay-Yumurta Yogurt Yogurt




TARIH SABAH OGLE AKSAM ARA OGUN
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - b
Domates—Salatalik -Bal — Tere Domates—Salatalik -Bal — Tere Yag - Corba
PAZAR U . . . . . Firinda Tavuk
15/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli - Visne veya Cilek Regeli -Cokokrem— Eriste
Cokokrem— Yumurta-Cay - Yumurta-Cay - Patates Kizartmast
Ayran
Patates Kizartmasi
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Tarhana gorbas1 Corba
PAZARTESI Domates—Salatalik -Bal — Tere Nohut Firin Kofte Simit
16/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Bulgur Pilavi Spagetti Ac¢ma
Cokokrem-Yumurta - Cay Tursu Ayran Cay
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Mercimek ¢orbast Mercimek Corbast
SALI Domates—Salatalik -Bal — Tere Taze fasulye Pide Kek
17/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Piring pilavi Salata Cay
Cokokrem-Yumurta - Cay Yogurt Ayran
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Brokoli gorbast Corba
CARSAMBA Domates—Salatalik -Bal — Tere Sulu kofte Bezelye Simit
18/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Sehriyeli bulgur pilavi Sehriyeli bulgur pilavi Acma
Cokokrem-Yumurta - Cay Salata Yogurt Cay
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Mercimek gorbasi Corba Kek
PERSEMBE Domates—Salatalik -Bal — Tere Tavuk Tas kebab1 Ca
19/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Nohutlu pilav Piring pilavi Y
Cokokrem-Yumurta - Cay Ayran Tath (Biskiivili Pasta)
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin -
CUMA Domates—Salatalik -Bal — Tere Domates—Salatalik -Bal — Tere Yag -
20/01/2023 Yag - Visne veya Cilek Regeli Visne veya Cilek Regeli Cokokrem-
Cokokrem-Yumurta - Cay Yumurta - Cay
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