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BORNOVA KAYMAKAMLIGI
BORNOVA iZMiR FEN LiSESi MUDURLUGU
2025 OCAK AYI AYLIK YEMEK LiSTESI

TARIH SABAH OGLE AKSAM ARA
OGUN
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Corba
Carsamba | Domates— Tahin Pekmez -Bal | Domates— Tahin Pekmez -Bal | Zeytinyagli bezelye Acma
01/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Bulgur pilavi Q_ay veya
Yumurta—Cay Yumurta—Cay Yogurt sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Domates ¢orbasi Corba
Persembe | Domates— Tahin Pekmez -Bal | Barbunya Tavuk Meyve
02/01/2025 | Tere Yag — Regel- Cokokrem- | Piring pilavi Nohutlu pilav Gay veya
Yumurta—Cay Puding Ayran sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Sehriye gorbasi Sehriye ¢orbasi
Cuma Domates— Tahin Pekmez -Bal | izmir kofte [zmir kofte Kek
03/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Makarna Makarna Gay veya
Yumurta— Cay - BOYOZ Yogurt Yogurt sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin- | Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin- | Corba
Cumartesi | Domates— Tahin pekmez -Bal | Domates— Tahin pekmez -Bal | Taze fasulye Meyve
04/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Tere Yag — Recel-Cokokrem- | Kremali Makarna Cay veya
Cay-Patates Kizartmast Cay-Patates Kizartmasi Havug Tarator sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin | Corba
Pazar Domates— Tahin pekmez -Bal | Domates— Tahin pekmez-Bal | Mant1 Kek
05/01/2025 | Tere Yag — Regel- Cokokrem- | Tere Yag — Regel-Cokokrem- | Yogurt Cay veya
Cay- Omlet Cay- Omlet Meyve sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Diigiin ¢orbasi Corba .
Pazartesi | Domates— Tahin Pekmez -Bal | Kuru fasulye Tas kebab1 Simit
06/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Piring pilavi Bulgur pilavi Q_ay veya
Yumurta—Cay Tursu Meyve sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Mercimek ¢orbasi Corba
Sali Domates— Tahin Pekmez -Bal | Pide Kiymali karnabahar Kek
07/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Salata Makarna Gay veya
Yumurta—Cay Ayran Yogurt sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Tavuk suyu ¢orbasi Corba
Carsamba | Domates— Tahin Pekmez -Bal | Kiymali firin makarna Zeytinyagli bezelye Agma
08/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Brokoli salatasi Bulgur pilavi C,aay veya
Yumurta —Cay Yogurt Supangle sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Ezogelin ¢orbasi Corba
Persembe | Domates— Tahin Pekmez -Bal | Balik Yesil mercimek yemegi Kek
09/01/2025 | Tere Yag — Regel- Cokokrem- | Salata Borek Cay veya
Yumurta —Cay Helva Ayran sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Yayla ¢orbasi Yayla ¢orbasi
Cuma Domates— Tahin Pekmez -Bal | Kizarmig tavuk Kizarmig tavuk Meyve
10/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Soslu Makarna Soslu Makarna Cay veya
Yumurta—Cay Ayran Ayran sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Corba
Cumartesi | Domates— Tahin pekmez -Bal | Domates— Tahin pekmez -Bal | Etli kuru fasulye Kek
11/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Piring pilavi Cay veya
Cay- Omlet Cay- Omlet Tursu st
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin- | Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin- | Corba
Pazar Domates— Tahin pekmez -Bal | Domates— Tahin pekmez -Bal | Tavuk sote Meyve
12/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Tere Yag — Recel-Cokokrem- | Makarna Gay veya
Cay-Patates Kizartmasi Cay-Patates Kizartmasi Sekerpare sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Mercimek ¢orbasi Corba L
Pazartesi | Domates— Tahin Pekmez -Bal | Nohut Zeytinyagli bamya Simit
13/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Bulgur pilavi Patatesli Borek Gay veya
Yumurta —Cay Yogurt Ayran sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Tarhana ¢orbasi Corba
Sals Domates— Tahin Pekmez -Bal | Manti Pide Kek
14/01/2025 | Tere Yag — Recel- Cokokrem- | Yogurt Salata Gay veya
Yumurta —Cay Meyve Ayran sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Domates ¢orbasi Corba
Carsamba | Domates— Tahin Pekmez -Bal | Tavuk Tavuk Agma
15/01/2025 | Tere Yag — Regel- Cokokrem- | Nohutlu pilav Nohutlu pilav Cay veya
Yumurta—Cay Ayran Ayran sut




Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Mercimek gorbasi Mercimek ¢orbasi
Persembe Domates— Tahin Pekmez -Bal | Ciftlik kofte Ciftlik kofte Kek
16 /Oi o025 | Tere Yag — Regel- Cokokrem- | Makarna Makarna Gay veya
Yumurta —Cay Meyve Meyve sut
Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin - | Peynir -Yesil ve Siyah Zeytin -
Cuma Domates— Tahin Pekmez -Bal | Domates— Tahin Pekmez -Bal
Tere Yag — Regel- Cokokrem- | Tere Yag — Regel- Cokokrem-
17/01/2025
Yumurta —Cay Yumurta—Cay
Yasemin Aleyna DUMAN Giilsah YALCIN Buse SENARAS Burcu OZKAN Zuhal GUL Merve CORAMIK
Asct Ascl Ascl Ogretmen Ogretmen Hemsire Ogrenci
Mehmet GUL
Mudir Yardimceist
UYGUNDUR

Mahmut YILDIZ
Okul Muddri

Elif Ela GULSEREN




